Medizinischer Dienst
Nordrhein

Telefonische Krisenberatung fiir Mitarbeitende nach psychisch be-
lastenden Situationen

Die BGW bietet Beschaftigten in den verschiedenen Bereichen von Gesundheitsdienst und Wohl-
fahrtspflege unkompliziert und zeitnah Hilfe an. Mitarbeitende kdnnen im Rahmen ihrer beruflichen
Tatigkeit immer wieder in psychisch sehr belastende Situationen geraten. Vor allem fir die Mitarbei-

tenden der Einzelfallbegutachtung aber auch in anderen Bereichen kann dieses Angebot hilfreich und
entlastend sein.

Die telefonische Krisenberatung ist ein Angebot zur Frihintervention durch erfahrene Psychothera-
peutinnen und -therapeuten. Unbliirokratisch und kostenlos kénnen bis zu fiinf Termine telefonischer
Einzelberatung a 50 Minuten in Anspruch genommen werden.

Weitere Informationen und das Formular zur Anmeldung finden Sie unter:



