Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

BSG-Urteil vom 23.07.2002, Az: B 3 KR 66/01 R

,Dem vollstandigen Haarersatz dienende Damenpertlcken sind keine
allgemeinen Gebrauchsgegenstande des taglichen Lebens, weil sie flr die
speziellen Bedurfnisse an totalem Haarverlust leidender Frauen

hergestellt und nur von diesem Personenkreis benutzt werden®.
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

BSG-Urteil vom 23.07.2002, Az: B 3 KR 66/01 R

,Als vollstandiger Haarersatz - wie hier - sind Perlicken teilweise anders
gearbeitet (zB andere Art der Befestigung) und dienen auch einer anderen
Zweckbestimmung, namlich dem optischen Ausgleich des
krankheitsbedingt fehlenden natlrlichen Haupthaares, und damit gerade

nicht als ,Zweitfrisur’”
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

— Frage der Teilversorgung damit geklart
— nur vollstandiger Haarverlust bei Frauen (nicht bei Mannern)
begriindet eine Perlickenversorgung

— weiter Frage der Echthaarperticke
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BSG-Urteil vom 22.04.2015 (Az: B 3 KR 3/14 R)

,Die Kahlkopfigkeit hat bei Frauen eine entstellende Wirkung, die zwar
nicht zum Verlust oder zur Storung einer motorischen oder geistigen
Funktion fuhrt, es einer Frau aber erschwert oder gar unmoglich macht,
sich frei und unbefangen unter den Mitmenschen zu bewegen; eine
kahlkopfige Frau zieht "naturgemal" standig alle Blicke auf sich und wird
zum Objekt der Neugier.”
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BSG-Urteil vom 22.04.2015 (Az: B 3 KR 3/14 R)

, Dies hat in aller Regel zur Folge, dass sich die Betroffene aus dem Leben
in der Gemeinschaft zuriickzieht und zu vereinsamen droht. Ihre Teilhabe

am Leben in der Gesellschaft ist beeintrachtigt.”
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BSG-Urteil vom 22.04.2015 (Az: B 3 KR 3/14 R)

, Deshalb haben unter Kahlkopfigkeit leidende Frauen regelmalig einen
Anspruch gegen ihre Krankenkasse auf Versorgung mit einer

Echthaarperiicke (BSG SozR 3-2500 § 33 Nr 45).“
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Wie gehen wir damit um?
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Mein damaliges Fazit:

— allgemeine Voraussetzungen (Perlicke nur bei Frauen, nur bei
vollstandigem und nicht bei teilweisem Haarverlust) haben weiterhin

Bestand

— wenn diese Voraussetzungen erfillt sind, dann grundsatzlich

Echthaarpericke?

(Hinweis: Zum Umgang mit dieser Fragestellung siehe hierzu auch Protokoll der SEG 5)
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— Hinweis von Annett Carl, das sich das geandert hat

— seit 2017 wird das Hilfsmittelverzeichnis Uberarbeitet

— Uberarbeitung soll bis 31.12.2018 abgeschlossen sein

— dabei seit 15.01.2018 Fortschreibung der Produktgruppe 34

,Haarersatz“ durch den GKV-Spitzenverband
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Bekanntmachung
des Spitzenverbandes Bund der Krankenkassen

(GKV-Spitzenverband)

Fortschreibung der Produktgruppe 34 "Haarersatz"
des Hilfsmittelverzeichnisses nach § 139 SGB V

vom 15.01.2018
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— Produktgruppen auch im Online-Hilfsmittelverzeichnis bei GKV-

Spitzenverband abrufbar

— allerdings noch keine konkreten Hilfsmittel aufgefiihrt
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

,§ 139 Hilfsmittelverzeichnis, Qualitatssicherung bei Hilfsmitteln

(1) Der Spitzenverband Bund der Krankenkassen erstellt ein systematisch
strukturiertes Hilfsmittelverzeichnis. In dem Verzeichnis sind von der
Leistungspflicht umfasste Hilfsmittel aufzufihren. Das

Hilfsmittelverzeichnis ist im Bundesanzeiger bekannt zu machen. ...”
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

,§ 139 Hilfsmittelverzeichnis, Qualitatssicherung bei Hilfsmitteln

(1) Der Spitzenverband Bund der Krankenkassen erstellt ein systematisch
strukturiertes Hilfsmittelverzeichnis. In dem Verzeichnis sind von der
Leistungspflicht umfasste Hilfsmittel aufzufiihren. Das

Hilfsmittelverzeichnis ist im Bundesanzeiger bekannt zu machen. ...”
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

— Diskussion damit aus meiner Sicht weitgehend beendet

— sowohl Teil- als auch Echthaarpericken gehoren seit 15.01.2018 zur
Leistungspflicht der Gesetzlichen Krankenversicherung

— allerdings im Hilfsmittelverzeichnis noch keine konkreten Produkte

hinterlegt, die unzweifelhaft von der Leistungspflicht umfalit sind
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

— einen Hinweis habe ich in der Bekanntmachung des GKV-

Spitzenverbandes gefunden:

,Peruicken werden von einigen Herstellern

auch als Medizinprodukte klassifiziert.”
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

,§ 139 Hilfsmittelverzeichnis, Qualitatssicherung bei Hilfsmitteln

(5) Fir Medizinprodukte im Sinne des § 3 Nr. 1 des

Medizinproduktegesetzes gilt der Nachweis der Funktionstauglichkeit und

der Sicherheit durch die CE-Kennzeichnung grundsatzlich als erbracht. ...“
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

— Bekanntmachung des GKV-Spitzenverbandes enthalt Hinweise zum

Leistungsanspruch

= Versorgung mit Haarersatz bei Mannern weiter ausgeschlossen
— bei Frauen wird auf die BSG-Urteile verwiesen, dann aber folgende

Aussage getroffen

UL | 5 MDK MECKLENBURG-VORPOMMERN



Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Dementsprechend kann auch bei teilweisem, aber weitgehendem bzw. stellenweise totalem und
damit entstellend wirkendem Haarverlust eine Versorgung mit einer Periicke in Betracht kommen.
Demgegenuber besteht bei leichtem, diffusem Haarausfall, der auch bei alteren Frauen haufig

auftritt, keine Leistungspflicht der gesetzlichen Krankenversicherung fur eine Periicke.
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— spezielle Aussagen zur Versorgung bei Kindern und bei Transsexualitat

Mann zu Frau
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Haarersatz fir Kinder und Jugendliche

Der Verlust oder Teilverlust der Kopfbehaarung bei Kindern und Jugendlichen ist keine natirliche
Erscheinung. Er wird als Krankheit eingestuft und hat unabhangig vom Geschlecht entstellende
Wirkung. Haarersatz bei Kindern und Jugendlichen ist bei Vorliegen der Indikation eine Leistung

der gesetzlichen Krankenversicherung.
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Bei der Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit Haarersatz sind die besonderen
Lebensbedingungen (z. B. Toben, Spielen, Schwimmen, Teilnahme am Sportunterricht) und die
daraus resultierenden Anforderungen an den Haarersatz zu beachten. Haarersatz fiir Kinder und
Jugendliche soll naturbelassen im Haaransatz, mitwachsend und groRenverstellbar, dem
kindlichen oder jugendlichen Kopf angepasst sein, einen kinder- und jugendgerechten

Haarschnitt haben und nachwachsendem Haar Raum bieten.
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Haarersatz bei Transsexualitat von Mann zu Frau

Haarersatz kann bei gutachterlich bestdtigter Transsexualitdt in Frage kommen, wenn auf Grund
des urspringlichen mannlichen Haarwuchses kein ausreichendes weibliches Erscheinungsbild
erzielt werden kann. Voraussetzung ist, dass dies zu einer entstellenden Wirkung fiihrt, die ein
freies und unbefangenes Bewegen unter den Mitmenschen erschwert oder gar unmaoglich macht.
Somit ist von der Leistungspflicht der gesetzlichen Krankenversicherung nur die Versorgung
umfasst, die notwendig ist, um den Verlust des naturlichen Haupthaares fiir einen unbefangenen
Beobachter nicht sogleich erkennbar werden zu lassen (vgl. Urteil des BSG vom 23.07.2002 - 3 KR

66/01 R).
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— auch Aussagen zum LeistungsausschluR getroffen

— betrifft Haarweaving, Permanent Make up und Kopfbedeckungen
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Ausschluss von der Leistungspflicht der gesetzlichen Krankenversicherung

Haarweaving (auBer zur Befestigung von Teilbereichsperiicken), Haarintegration, Haarverdichtung
und Haartransplantationen sind ebenfalls keine Leistung der gesetzlichen Krankenversicherung.
Sie kompensieren keinen (stellenweise) totalen Haarverlust, sondern dienen allein kosmetischen
Zwecken, um dichteres oder langeres Haar zu erhalten. Die Kosten dafir liegen in der
Eigenverantwortung des Versicherten. Teilweise fehlt auch die Hilfsmitteleigenschaft, weil es sich

nicht um sachliche Mittel handelt.
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Die Dauerpigmentierung von Gesichtspartien zur Darstellung krankheitsbedingt fehlender
Augenbrauen und Wimpern kann schon deshalb nicht als (mégliches) Hilfsmittel angesehen
werden, weil die in den menschlichen Korper eingebrachten Farbstoffe ihre rechtliche Eigenschaft
als Sache verlieren. Den bei einer Hautfarbung verwendeten Substanzen fehlt nach der
Verbindung mit dem Korper die erforderliche selbststandige Bedeutung, um sie noch als sachliche
medizinische Leistung auffassen zu konnen. Zudem bietet die Dauerpigmentierung der Haut
gegeniber einem Farbauftrag mit marktiblichen kosmetischen Mitteln keinerlei optische Vorteile;
die Haltbarkeit iber den gesamten Tag hinweg ist bei Kosmetikprodukten in der heutigen Zeit in
ahnlicher Weise gegeben. Die Kosten dafiir fallen in die Eigenverantwortung des Versicherten (vgl.

Urteil des BSG vom 19.10.2004 - B 1 KR 28/02 R).
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Der Verlust der Wimpern und Augenbrauen kann auch iber kosmetische Mittel wie kiinstliche
Wimpern oder Mittel zum Schminken von Augenbrauen kompensiert werden. Von einer
Stigmatisierung, die eine Teilnahme am Leben in der Gesellschaft ausschlieRt, kann vergleichend
zum totalen Verlust bzw. weitgehendem Teilverlust des Kopfhaares nicht ausgegangen werden.
Diese MaRnahmen sind der Kosmetik zuzuordnen, die Kosten dafir fallen in die

Eigenverantwortung des Versicherten.
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Kopfbedeckungen wie Mitzen, Kappen, Hite, Kopftiicher oder Turbane, die alternativ oder
zeitweise erganzend den Haarverlust kaschieren kénnen, sind allgemeine Gebrauchsgegenstiande
des taglichen Lebens, und fallen nicht in die Leistungspflicht der gesetzlichen

Krankenversicherung.
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Gliederung
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— zur Indikation allgemein wird folgendes ausgefihrt:

1.3 Indikationen

Indiziert sind Periicken bei vortiibergehendem oder langfristigem, groRflachigem, massiven
Verlust des Haupthaares, wenn diesem unter dem Aspekt der entstellenden Wirkung

Krankheitswert zukommt bzw. zur Sicherung der Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.

Die geschlechterspezifischen Besonderheiten und die Besonderheiten bei der Versorgung von

Kindern und Jugendlichen sind zu beachten (siehe Definition).
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Indikationen im Einzelnen einheitlich fir alle Bereiche

— Chemotherapie

— Strahlenbehandlung

— voribergehender oder dauerhafter Medikamentengabe
— Operationen

— Infekte oder andere entztindliche Erkrankungen
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Indikationen im Einzelnen einheitlich fir alle Bereiche

— Stoffwechselerkrankungen

— psychische Erkrankungen mit/durch Haarverlust

— sonstige Erkrankungen mit Haarverlust

— (Deformitaten des Kopfes mit entstellender Wirkung)

— Unfallfolgen
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— Bei individuell gefertigtem Haarersatz fehlt die Indikation

Deformitéiten des Kopfes mit entstellender Wirkung

— dafur findet sich bei den Indikationen der Hinweis:
»...wenn konfektioniert gefertigter Haarersatz auf Grund von

Deformitaten am Kopf nicht einsetzbar ist.”
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Indikationen im Einzelnen einheitlich fir alle Bereiche

— Stoffwechselerkrankungen

— psychische Erkrankungen mit/durch Haarverlust

— sonstige Erkrankungen mit Haarverlust

— (Deformitaten des Kopfes mit entstellender Wirkung)

— Unfallfolgen
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Indikationen im Einzelnen einheitlich fir alle Bereiche

— Stoffwechselerkrankungen

— psychische Erkrankungen mit/durch Haarverlust ???
— sonstige Erkrankungen mit Haarverlust

— (Deformitaten des Kopfes mit entstellender Wirkung)

— Unfallfolgen
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Psychische Erkrankungen mit Haarverlust:
— Trichotillomanie
— Komplexe Storung der Impulskontrolle

— Patienten reilden sich dabei die eigenen Haare aus

Aber: Perlcke???
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Psychische Erkrankungen durch Haarverlust???

BSG-Urteil vom 20.02.1993 (Az: 1 RA 14/92)

,Liegt eine psychische Storung vor, so ist sie mit den Mitteln der
Psychiatrie und Psychotherapie zu behandeln. Jedenfalls umfaRt die
Leistungspflicht der Krankenkasse nicht die Kosten flir operative Eingriffe
in einen regelrechten Korperzustand, um auf diesem Wege eine

psychische Storung zu beheben oder zu lindern.”
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BSG-Urteil vom 20.02.1993 (Az: 1 RA 14/92)

,Dies gilt selbst dann, wenn wegen der krankheitsbedingten Ablehnung
der psychiatrischen / psychotherapeutischen Behandlung keine andere

Moglichkeit der arztlichen Hilfe besteht.”

UL | 5 MDK MECKLENBURG-VORPOMMERN



Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

BSG-Urteil vom 20.02.1993 (Az: 1 RA 14/92)

,Bei psychischen Stérungen, die als Dysmorphophobie einzustufen sind,

ist eine asthetische Operation in jedem Falle sogar kontraindiziert ...“
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— zur Indikation allgemein wird folgendes ausgefihrt:

1.3 Indikationen

Indiziert sind Periicken bei vortiibergehendem oder langfristigem, groRflachigem, massiven

Verlust des Haupthaares, wenn diesem unter dem Aspekt der entstellenden Wirkung

Krankheitswert zukommt bzw zur Sicherung der Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.
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— wie schon gesagt sind konkrete Fabrikate von Perlicken bisher nicht
hinterlegt

— es werden in der Bekanntmachung des GKV-Spitzenverbandes aber
Ausfuhrungen zu Anforderungen an die Funktionstauglichkeit, die

Sicherheit, die Qualitat und die Produktinformationen gemacht
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Beispiel Qualitatsanforderungen Kunsthaarperticken

Nachzuweisen ist;

- naturhaardahnliche Eigenschaften des verwendeten Kunsthaars (Kunstfaser, hitzebestandige

Kunstfaser) zur Gewahrleistung eines naturlichen Eindrucks
- Atmungsaktivitat
- Gewahrleistung eines natirlichen Eindrucks (naturhaardahnliche Eigenschaften des Produktes)

- Optischer Ausgleich zu noch vorhandenem Resthaar bei Teilbereichsperiicken
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— dabei wird allerdings auf ein Antragsformular fir den Eintrag ins

Hilfsmittelverzeichnis verwiesen

Ich sehe uns nicht der Pflicht, das zu prufen.
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Fazit

— neue Regelung zur Perlickenversorgung

— beim Hilfsmittelverzeichnis auf der Internetseite des GKV-

Spitzenverbandes einsehbar

— Versorgung von Mannern weiterhin ausgeschlossen
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Fazit

— bei Frauen jetzt aber auch Versorgung bei teilweisem Haarausfall
moglich
— ebenfalls Versorgung mit Echthaarperticken

— spezielle Voraussetzungen flr die Versorgung von Kindern und bei

Mann-zu-Frau-Transsexualitat
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Periickenversorgung - Hilfsmittelverzeichnis

Fazit

— Konkrete Fabrikate bisher nicht hinterlegt

— im Falle einer CE-Kennzeichnung als Medizinprodukt Voraussetzungen
zur Funktionsfahigkeit und Sicherheit gemalR §139 Absatz (5) SGB V

erfullt

— weitere Voraussetzungen aus meiner Sicht durch uns nicht zu prufen
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